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●​ Emilio Álvarez Icaza habló de las elecciones primarias, paridad de género y 

espacios para jóvenes en la selección de candidaturas. 
 

●​ Cecilia Soto, Adina Chelminsky, María José Gómez Mont y Amado 
Avendaño llamaron a pasar de la inconformidad a la participación y 
organización ciudadana. 

 
La ciudadanía debe dejar de ser espectadora de la política y participar 
directamente en las decisiones y en las candidaturas y defensa del voto rumbo 
a las elecciones de 2027, dijo Emilio Álvarez Icaza, al anunciar que SOMOS, La 
Fuerza que nos Une, pondrá a disposición de la ciudadanía los cargos de elección 
popular. 
  
El representante de SOMOS ante el Instituto Nacional Electoral (INE), así como la 
secretaria General, Cecilia Soto González, el titular de Comunicación, Amado 
Avendaño Villafuerte, la secretaria de las Juventudes, María José Gómez Mont, 
y Adina Chelmisnky, participaron en el encuentro “Everest: Nuestra Cima, 
Nuestro Futuro”, organizado por Eduardo Contró, integrante del partido. 
  
Ante representantes de la sociedad civil y ciudadanos reunidos en la alcaldía 
Miguel Hidalgo, Álvarez Icaza explicó que SOMOS contempla elecciones 
primarias para seleccionar candidaturas, con integración paritaria de mujeres y 
hombres y espacios para las juventudes. 
  
“Queremos un México en paz y con alegría, y por eso estamos construyendo 
SOMOS México”, expresó al comentar que el proyecto nace de quienes se niegan 
a resignarse ante la injusticia, la violencia y el deterioro de las instituciones. 



                                                                                                                        

Por su parte, Cecilia Soto González recordó las movilizaciones ciudadanas que, 
entre 2022 y 2024, reunieron a millones de personas en más de 100 ciudades 
de México y el extranjero en defensa de las instituciones democráticas. Señaló 
que esa fuerza social necesita representación política y llamó a organizar círculos 
de confianza, compartir información y participar activamente en la vida pública. 
  
La secretaria de Organización indicó que pese a la posterior colonización del INE y 
de la Suprema Corte de la Nación (SCJN), el esfuerzo valió la pena porque 
permitió el encuentro de la sociedad en defensa de la democracia por lo que 
llamó a sumarse a SOMOS para tener representación legislativa y ganar la 
mayoría constitucional para recuperar las instituciones. “En junio del 2027, 
debemos salir a votar con alegría y optimismo, por SOMOS como la opción 
ciudadana”, convocó. 
  
En tanto, Adina Chelminsky, integrante de SOMOS, destacó que La Fuerza que 
nos Une, busca convertir la inconformidad ciudadana en participación política 
efectiva, mediante formación, organización y mecanismos que permitan a las 
personas involucrarse en las decisiones del partido. 
  
Amado Avendaño Villafuerte, secretario de Comunicación, sostuvo que la 
democracia exige una ciudadanía informada, consciente, organizada y 
participativa. Subrayó que no basta con acudir a las urnas, también es necesario 
vigilar a quienes gobiernan y participar en la defensa de los procesos electorales. 
  
María José Gómez Mont señaló que SOMOS Impacto, la sección de las 
juventudes de SOMOS busca abrir espacios reales de decisión a una generación 
históricamente excluida de la política, colocando en la agenda problemas 
como la desaparición de jóvenes, el reclutamiento forzado, el desempleo y el 
acceso a la vivienda. 
  
SOMOS reiteró que su apuesta para 2027 es abrir espacios de participación 
ciudadana, fortalecer la organización territorial y llevar nuevas voces a la 
representación política. 
  



                                                                                                                        

El encuentro, incluyó la participación del montañista Omar Álvarez, quien 
conversó sobre su experiencia como persona invidente de ascender al Everest 
como una reflexión sobre los retos colectivos y la importancia de construir un 
futuro compartido. 
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