
                                                                                                                        

CONVOCA SOMOS MÉXICO A CONCURSO 
NACIONAL DE DEBATE JUVENIL 

 
Queretaro, Qro. a 10 de julio de 2026 

Boletín No. 5/2026 
 

●​ El Concurso “El Debate está de Vuelta” se realizará el 22 y 23 de agosto en la 
Universidad Autónoma de Querétaro, en el marco del Día Internacional de la 
Juventud. 

 

●​ El desarrollo del concurso abierto para jóvenes de entre 18 y 35 años de todo 
el país, será llevado a cabo por Somos Impacto, el ala juvenil de Somos MX, 
con un cupo limitado a 50 personas y cuyo registro será del 15 de julio al 10 de 
agosto. 

Con el objetivo de recuperar los espacios de deliberación pública y de recuperar los 
espacios de debate plural y respetuoso que se han ido perdiendo desde el 2018, 
María José Gómez Mont, secretaria nacional de las Juventudes de Somos México, 
y Gonzalo Bárcenas Reyes, presidente Estatal de Somos MX, informaron que el 
Concurso se efectuará en el marco del Día Internacional de la Juventud. 
 
Las y los participantes se enfrentarán en etapas y rondas eliminatorias con la 
evaluación de un jurado conformado por personas expertas en criterios de 
conocimiento, profundidad, argumentación, desenvolvimiento y formulación de 
réplica con una bolsa de premios de 35 mil pesos repartidos entre los primeros tres 
lugares. Los debates abordarán temas de la agenda nacional e internacional, desde 
seguridad y soberanía hasta regulación tecnológica, derechos y vivienda, entre 
otros temas.  
 
La conferencia de prensa en que fue anunciado el concurso contó también con la 
participación de Antonio Cárdenas y Randy De Rosas, ambos ex campeones 
nacionales en Debate Juvenil, éste último también subdirector del Centro de 
Capacitación y Profesionalización Política de Somos MX. 

 



                                                                                                                        

De la importancia del Concurso “El Debate está de Vuelta”, señalaron la necesidad 
de que las y los jóvenes y la ciudadanía en general recuperen los espacios de 
intercambio plural de ideas con respeto, con argumentos, con ahínco y 
fundamentos, pero sin la diatriba, sin el insulto y sin la estigmatización por 
simpatizar con una u otra causa política, que es un derecho constitucional. 
 
Esos espacios se fueron perdiendo con la administración de Andrés Manuel López 
Obrador desde el 2018. Los tres niveles de gobierno se retiraron de la organización 
y financiamiento de los concursos de intercambio de ideas de la ciudadanía en 
general y de las juventudes en particular. 
 
Por ello, indicaron que con “El Debate Está de Vuelta”, Somos MX y Somos Impacto 
reafirman su apuesta por una política del futuro: una política que se construye con 
ideas, con argumentos y la participación activa de las juventudes de México. 
 
Para mayores informes y registro:  
 
Correo: somosmxqro@gmail.com  
 
Registro : https://forms.gle/hvgw9P9x2UckFVM98  
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